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Vaatimukset dan-vyöarvojen suorittamiselle 
 

●  Vaatimukset I danille 
○ 1-tason Taekwon-Do-ohjaajakoulutus (TOK 1) 
○ D-tuomarikurssi (jos ikä mahdollistaa) 
○ vähintään 13 vuoden ikä 

 
●  Vaatimukset II danille 

○ 1-tason valmentaja- ja ohjaajakoulutus (VOK 1) 
○ vyöarvon mukaan kasvava rooli seuratoiminnassa ja/tai liiton toiminnassa 
○ vähimmäisvalmistautumisaika 1,5 vuotta* 

 
●  Vaatimukset III danille 

○ 2-tason Taekwon-Do-ohjaajakoulutus (TOK 2) 
○ C-tuomarikurssi (jos ikä mahdollistaa) 
○ vyöarvon mukaan kasvava rooli seuratoiminnassa ja/tai liiton toiminnassa 
○ vähimmäisvalmistautumisaika 2 vuotta* 

 
●  Vaatimukset IV danille 

○ 3-tason Taekwon-Do-ohjaajakoulutus (TOK 3) 
○ 2-tason valmentaja- ja ohjaajakoulutus (VOK 2) 
○ vyöarvon mukaan kasvava rooli seuratoiminnassa ja/tai liiton toiminnassa 
○ vähintään yksi International Instructor Course (IIC) valmistautumisajan aikana* 
○ vähintään yksi International Do Course (IDC) valmistautumisajan aikana** 
○ kirjallisen International Instructor Exam -kokeen hyväksytty suorittaminen* 
○ vähintään 21 vuoden ikä* 
○ vähimmäisvalmistautumisaika 3 vuotta* 

 
●  Vaatimukset V danille 

○ vyöarvon mukaan kasvava rooli seuratoiminnassa ja/tai liiton toiminnassa 
○ vähintään yksi International Instructor Course (IIC) valmistautumisajan aikana* 
○ vähintään yksi International Do Course (IDC) valmistautumisajan aikana** 
○ opetuslisenssi (instructor plaque) maksettu vuosittain valmistautumisajalta* 
○ vähimmäisvalmistautumisaika 4 vuotta* 

 
●  Vaatimukset VI danille 

○ vyöarvon mukaan kasvava rooli seuratoiminnassa ja/tai liiton toiminnassa 
○ vähimmäisvalmistautumisaika 5 vuotta* 
○ vähintään yksi International Instructor Course (IIC) valmistautumisajan aikana* 
○ vähintään yksi International Do Course (IDC) valmistautumisajan aikana** 
○ opetuslisenssi (instructor plaque) maksettu vuosittain valmistautumisajalta* 
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●  Vaatimukset VII danille 
○ vyöarvon mukaan kasvava rooli seuratoiminnassa ja/tai liiton toiminnassa 
○ vähintään yksi International Instructor Course (IIC) valmistautumisajan aikana* 
○ vähintään yksi International Do Course (IDC) valmistautumisajan aikana* 
○ opetuslisenssi (instructor plaque) maksettu vuosittain valmistautumisajalta* 
○ vähintään 40 vuoden ikä* 
○ vähimmäisvalmistautumisaika 6 vuotta* 

 
●  Vaatimukset VIII danille 

○ vyöarvon mukaan kasvava rooli seuratoiminnassa ja/tai liiton toiminnassa 
○ vähintään yksi International Instructor Course (IIC) valmistautumisajan aikana* 
○ vähintään yksi International Do Course (IDC) valmistautumisajan aikana* 
○ opetuslisenssi (instructor plaque) maksettu vuosittain valmistautumisajalta* 
○ vähimmäisvalmistautumisaika 7 vuotta* 

 
●  Vaatimukset IX danille 

○ vyöarvon mukaan kasvava rooli seuratoiminnassa ja/tai liiton toiminnassa 
○ ks. ITF By-Laws 

 
 
* Vaatimus seuraa ITF:n By-Laws-säännöstöstä ja päivittyy automaattisesti, mikäli ITF päivittää 
vaatimuksia. 
 
** Vaatimus astuu voimaan 1.4.2025. Vaatimus seuraa ITF:n By-Laws-säännöstöstä ja päivittyy 
automaattisesti, mikäli ITF päivittää vaatimuksia. 
 
Vaatimukset astuivat voimaan 1.1.2020. VOK-vaatimusten siirtymäaika päättyi 31.12.2022. TOK-
vaatimuksissa noudatetaan vuoden siirtymäaikaa siitä, kun kurssit ovat alkaneet.  
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